
KIRIKKALE ÜNİVERSİTESİ SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 2023-2024 ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI DERS 

PROGRAMI 
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08.00-08.45 

Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi 2 KUZEM  
Uzmanlık 2  Badminton- A.Sökmen, Güreş R.Ünver, Voleybol,-K. 

Demir ,Fitness-H.Yapıcı, Yüzme T. Erk  M. Sofuoğlu   
Uzmanlık 4 Güreş R.Ünver Fitness H. Yapıcı 

09.00-09.45 
Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi 2 KUZEM 

Antrenman Bilgisi 2 ZK01 M. Bilge 
Uzmanlık 2  Badminton- A.Sökmen, Güreş R.Ünver, Voleybol,-K. 

Demir ,Fitness-H.Yapıcı, Yüzme T. Erk  M. Sofuoğlu   

Uzmanlık 4 Güreş R.Ünver Fitness H. Yapıcı 

10.00-10.45 
Antrenörlük Eğitim ve İlkeleri SBF 5  K. Altunsoy Antrenman Bilgisi 2 ZK01 M.Bilge Uzmanlık 2 Art. Cim- H.Ant,  Badminton- A.Sökmen, Güreş R.Ünver, 

Voleybol,-K. Demir ,Fitness-H.Yapıcı, Yüzme T. Erk  M. Sofuoğlu   

Uzmanlık 4 Güreş R. Ünver Fitness  H. Yapıcı 

11.00-11.45 
Antrenörlük Eğitim ve İlkeleri SBF 5  K. Altunsoy Antrenman Bilgisi 2 ZK01 M.Bilge Uzmanlık 2 Art. Cim- H.Ant,  Badminton- A.Sökmen, Güreş R.Ünver, 

Voleybol,-K. Demir ,Fitness-H.Yapıcı, Yüzme T. Erk  M. Sofuoğlu   

Uzmanlık 4 Güreş R. Ünver Fitness  H. Yapıcı 

12.15-13.00     
13.00-13.45 

Hentbol SBF 6  M. Bilge Sporda Teknik Taktik Öğr. ve Yöntemleri A. Sökmen SBF 5 Antrenman Biliminde Uygulamalar 2 SBF7  K. Altunsoy Spor Masajı Kadın  D. Uğurlu Erkek K. Güldal  
14.00-14.45 

Hentbol SBF 6 M. Bilge Sporda Teknik Taktik Öğr. ve Yöntemleri A. Sökmen SBF 5 Antrenman Biliminde Uygulamalar 2 SBF 7K. Altunsoy Spor Masajı Kadın  D. Uğurlu Erkek K. Güldal 
15.00-15.45 

Hentbol SS1 M.Bilge Sporda Teknik Taktik Öğr. ve Yöntemleri A. Sökmen SBF 5 Antrenman Biliminde Uygulamalar 2 Cim. Sal. K. Altunsoy Spor Masajı Erkek K. GüldalUzmanlık Yüzme KadınUyg. F. M. Kara 
16.00-16.45 

Hentbol SS1 M. Bilge Sporda Beceri Öğrenimi SBF 5 D. Uğurlu Antrenman Biliminde Uygulamalar 2 Cim. Sal. K. Altunsoy Spor Masajı Erkek K. GüldalUzmanlık Yüzme KadınUyg. F. M. Kara 
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08.00-08.45 
Motor Gelişim SBF 5 D. Uğurlu Tenis  Teo  K. Altunsoy   /Doğa Sporları Uyg. V. H. Özcan Kond. Sal.  Spor Kondisyonerliği 1K01 A. Sökmen 

09.00-09.45 
Motor Gelişim SBF 5  D. Uğurlu Tenis  Teo   K. Altunsoy  /Doğa Sporları Uyg  V. H. Özcan Kond. Sal.  Spor Kondisyonerliği 1K01  A. Sökmen 

10.00-10.45 
Atletizm 2 Uyg SS1 D. Uğurlu Tenis Uyg  SS3K. Altunsoy  / Doğa Sporları Uyg. V.H. Özcan  SBF 1  Spor Kondisyonerliği  A. Sökmen Kond. Salonu 

11.00-11.45 
Atletizm 2  SBF SS1 D. Uğurlu Tenis Uyg.SS3 K. Altunsoy / Doğa Sporları Uyg.  V. H. Özcan SBF 1  Spor Kondisyonerliği  A. Sökmen Kond. Salonu 

12.15-13.00     
13.00-13.45 

Egzersiz Fizyolojisi  SBF 2  A.A. Doğan Sporcu Beslenmesi SBF 5 M. Yoncalık Antropometrik Ölçümler SBF 4  K. Altunsoy 
Uzmanlık Yüzme 4  Erkek Uyg. M. Sofuoğlu Badminton A. Sökmen Hentbol M. Bilge Art. 

Cim  H. Ant  Spor Masajı Kadın  D. Uğurlu 
14.00-14.45 

Egzersiz Fizyolojisi SBF 2  A.A. Doğan Sporcu Beslenmesi SBF 5 M. Yoncalık 
Antropometrik Ölçümler SBF 4  K. Altunsoy Uzmanlık Yüzme 4  Erkek Uyg. M. Sofuoğlu Badminton A. Sökmen Hentbol M. Bilge Art. 

Cim  H. Ant  Spor Masajı Kadın  D. Uğurlu 
15.00-15.45 

İngilizce 2 KUZEM Spor Fizyolojisi  SBF 2 A. A. Doğan 
Antropometrik Ölçümler Cim. Sal.  K. Altunsoy Uzmanlık Yüzme 4 Kadın Teo.F. M. Kara. Erkek  Teo.M. Sofuoğlu  Badminton A. Sökmen 

Art. Cim  H. Ant 
16.00-16.45 

Ingilizce 2 KUZEM Spor Fizyolojisi SBF 2 A. A. Doğan 
Antropometrik Ölçümler Cim. Sal. K. Altunsoy Uzmanlık Yüzme 4 Kadın Teo.F. M. Kara. Erkek  Teo.M. Sofuoğlu  Badminton A. Sökmen 

Art. Cim  H. Ant 
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08.00-08.45 
Atletizm 2 Atletizm Teo  SBF 1D. Uğurlu   Uzmanlık 4 Basketbol 

09.00-09.45 
Atletizm 2 Atletizm Teo  SBF 1D.Uğurlu   Uzmanlık 4 Basketbol 

10.00-10.45 
Artistik Cimnastik Erkek Teo Cim. Sal.   K. Güldal   Uzmanlık 4 Basketbol 

11.00-11.45 
Artistik Cimnastik Erkek Teo Cim. Sal.   K. Güldal   Uzmanlık 4 Basketbol 

12.15-13.00     
13.00-13.45 

 Voleybol K. Demir SBF 8 Spor Sakatlıkları ve Rehabilitasyon  M. Yoncalık 1K01 Spor Yönetim ve Organizasyon K. Güldal ZK01  
14.00-14.45 

 Voleybol K. Demir SBF 8 Spor Sakatlıkları ve Rehabilitasyon  M. Yoncalık 1K01 Spor Yönetim ve Organizasyon  K. Güldal ZK01 
15.00-15.45 

 Voleybol K. Demir SS1 Girişimcilik D. Uğurlu  Ç. O. Spor Yönetim ve Organizasyon  K. Güldal ZK01 
16.00-16.45 

 Voleybol K. DemirSS1 Girişimcilik D. Uğurlu  Ç. O  
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08.00-08.45 
Bilgisayar Öğr. ve Spora Uyarı Bil Lab A. Sökmen Sporda Beceri Öğrenimi D. Uğurlu SBF 5 Çocuk ve Gençler İçin Antrenman İlkeleri SBF 6  K. Altunsoy     

09.00-09.45 
Bilgisayar Öğr. ve Spora Uyarı Bil Lab A. Sökmen 

Sporda Beceri Öğrenimi D. Uğurlu SBF 5 
Çocuk ve Gençler İçin Antrenman İlkeleri SBF 6  K. Altunsoy   

10.00-10.45 
Bilgisayar Öğr. ve Spora Uyarı Bil Lab A. Sökmen Araştırma Yöntem ve Teknikleri SBF 2  K. Altunsoy    Sporda Yetenek Seçimi ve Yöntemleri D. Uğurlu SBF 7   

11.00-11.45 
Bilgisayar Öğr. ve Spora Uyarı Bil Lab A. Sökmen Araştırma Yöntem ve Teknikleri SBF 2  K. Altunsoy    Sporda Yetenek Seçimi ve Yöntemleri D. Uğurlu SBF 7  

12.15-13.00     
13.00-13.45 

Türk Dili 2 KUZEM Fiziksel Uygunluk SBF 7  K. Altunsoy      
14.00-14.45 

Türk Dili 2 KUZEM Fiziksel Uygunluk SBF 7  K. Altunsoy    Uzmanlık 2 Art. Cim- H.Ant Teo  
15.00-15.45 

 Fiziksel Uygunluk SBF 7  K. Altunsoy    Uzmanlık 2 Art. Cim- H.Ant Teo  
16.00-16.45 

Antrenörlük Eğitim ve İlkeleri  Ç. O K. Altunsoy İş Sağlığı ve Güvenliği H. Ant SBF 5   
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08.00-08.45 
 Spor Fizyolojisi   A.A. Doğan ÇS 3 Uzmnlık  Atletizm Teo D. Uğurlu  AP Uzmanlık 4 Futbol A. Sökmen Voleybol K. Demir  

09.00-09.45 
  Uzmnlık  Atletizm Teo  D. Uğurlu AP Uzmanlık 4 Futbol A. Sökmen Voleybol K. Demir  

10.00-10.45 
Resim 2 ZK01  Müzik 2 GSF Derslik 3  Engelliler İçin Beden Eğitimi ve Spor M. Sofuoğlu SBF 2  Uzmanlık 4 FutbolA. Sökmen  Voleybol K. Demir SS1 

11.00-11.45 
  Engelliler İçin Beden Eğitimi ve Spor M. Sofuoğlu SBF 2 Uzmanlık 4 Futbol A. Sökmen  Voleybol K. Demir SS1 

12.15-13.00     
13.00-13.45 

Art.Cim. Erk.  K. Güldal  Uyg. Güreş Sal. Kadın  H. Ant 

Cim. Sal. Teo. 
 

Uzmanlık Basketbol M. Sofuoğlu Futbol A. Sökmen Atletizm Uyg 

Yüzme Kadın Uyg.  R. V. İşcan 
Uzmanlık 4 Hentbol M. Bilge 

14.00-14.45 
Art.Cim. Erk.  K. Güldal  Uyg. Güreş Sal. Kadın  H. Ant 

Cim. Sal. Teo. 
 

Uzmanlık Basketbol M. Sofuoğlu Futbol A. Sökmen Atletizm Uyg 

Yüzme Kadın Uyg. R. V. İşcan 

Uzmanlık 4 Hentbol M. Bilge 

15.00-15.45 
Art. Cim. Kadın uyg Güreş Sal.    Uzmanlık Basketbol M. Sofuoğlu Futbol A. Sökmen Yüzme Kadın T Araştırma  Projesi 2 D. Uğurlu K. Altunsoy Ç. O 

16.00-16.45 
Art. Cim. Kadın uyg Güreş Sal.   Uzmanlık Basketbol M. Sofuoğlu Futbol A. Sökmen  Yüzme Kadın T Araştırma  Projesi 2 D. Uğurlu K. AltunsoyÇ.O  

ZK-01: Merkezi derslik zemin kat 1 nolu sınıf F.K.M.: Fitness Kondisyon Salonu Y.H.: Yüzme Havuzu 

1K-01: Merkezi derslik 1. kat 1  nolu sınıf C.S.: Cimnastik Salonu SBF: Spor Bilimleri Fakültesi Derslikleri                                                                           Bölüm Başkanı 
S.S.1.: Spor Salonu 1 S.S.2: Spor Salonu 2      S.S.3: Spor Salonu 3    T.K.: Tenis Kortları   Ç.O.: Çalışma Ofisi                                                                                                            Prof.. Dr. Murat BİLGE 


